
一枚小小的紀念章  
 

在我家客廳的電腦桌上當眼位置，靜靜地擺著一枚意義重大的小小紀念章。 
 
紀念章不大，襟章大小，深藍色的背景上，描金勾勒出一幅世界地圖，正中

間是一個醒目的金色警徽，警徽下面，是一行金色英文字  “ Operation 
SOLARPEAK” 。紀念章後面，靜靜地立著一本 2015 年的台曆，定格的那一頁
是一行醒目的藍色標題：“ 79天的日與夜” 。 

 
望著它們，時光就彷彿一下子回到 2014年那段動蕩而難忘的歲月。 
 
2014 年年中，經過"七．一"遊行的預演，違法佔中的陰霾已經在香港上空

密布，警隊亦嚴陣以待，“ Operation SOLARPEAK” (日峰行動)的籌備更是密
鑼緊鼓。我作為警區第三梯隊的一員，心裡明白這是一場無可避免的硬仗，而

那時最放心不下的是當時腹大便便、臨盆在即的妻子。當我將情況向她說明，

她卻異常冷靜地叫我不用擔心，儘管放心地去打這場仗，家裡有她撐著。妻子

的話和那份鎮定，仿佛是一粒定心丸，讓我可以全心投入到工作裡面。 
 
終於，大女兒於七月中哇哇落地，我只能陪伴妻子和女兒享受了兩個月難得

的天倫之樂，佔中就在九月二十八號、在全世界的等待和注目下爆發了！ 
 
由最初失控期每天當值三十多小時，至中後期駐守旺角的每天十多小時，每

天面對的就是一班幾近失去理智，妄想用謾罵、推撞和雨傘去達至"違法達義"
目的的市民；也曾經試過和兩三個戰友突入兩三百人裡面，分隔開衝突的雙方

；更試過全副武裝在彌敦道兩旁應對暴徒的衝擊…… 
 
然而，每天身心疲憊地回到家裡，我不想告訴妻子我的工作，怕她擔心；卻

總能看到妻子那親切而又關愛的面容，還有熱茶、暖湯，還有女兒最最可愛的

每一個動作和細微進步的相片、影片，疲憊立馬全消，第二天又可以精神抖擻

地投入"戰場"。 
 
經過漫長的七十九天的消耗，終於，香港這一場沒有輸贏的硬仗於十二月降

下了帷幕！而我的妻子也幾乎是獨力哺育了我們的女兒接近半年！這是如何艱

辛的半年啊！ 
 
記得那一天，當我誠摯地向妻子道謝時，她卻告訴我：其實，七月時知道我

可能不能陪伴在她和新生女兒身邊時，她內心是非常非常的害怕，擔心自己處

理不了，但她也知道我們的行動已經箭在弦上，所以她故作鎮定，以免我行動

時分心……還有，佔中期間，她帶女兒其實也是身心俱疲，餵夜奶、換片、洗

澡、健康院復診，都是“ 一腳踢” 。但從電視新聞上看到佔中參與者對警方的
衝擊，她深知道不能讓我回到家還要操勞，照顧女兒的辛苦她自己一個承受就



夠了，試過自己病了也沒有和我講……妻子靜靜地說完這番話後，我的眼淚忍

不住狂奔，一下將她抱入懷，兩人久久相擁，良久沒說一句話！ 
 
後來，心理服務課在 2015 年給每一短參與「日峰行動」的同事提供心理疏

導服務，期間每人都可以得到一枚"日峰行動"參與紀念章和一本台歷，我一下
子就想到我的妻子更應該擁有這枚紀念章-正是有了她和其他千千百百個在背後
默默付出的妻子和父母，才有了這支堅強的警隊，協助香港走出佔中的陰霾！

我向心理服務課的姑娘講了我的想法，她非常欣賞，立刻記下了我的編號和單

位.  
 
不久，我就收到了心理服務課寄給我的一個信封，裡面裝的就是我前面提到

的那枚沉甸甸的紀念章，那枚屬於我妻子的紀念章！當晚，我鄭重其事地將那

枚紀念章交到了妻子的手裡。雖然沒有隆重的頒獎儀式，但我們都深深知道紀

念章背後那沉甸甸的意義！ 
 
現在，每次看到那枚紀念章，我都不斷提醒自己要珍惜眼前人，珍惜當下因

為，一切都來之不易！ 
 


